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Data di nascita: 22/10/1969
Nazionalita: Italiana

Sesso: Maschile
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ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

ASL Nuoro Nuoro, Italia

Incarico di Funzione Organizzativa- SC Pneumologia (Del. D.G n°34 del
19/01/2024) ASL Nuoro

19/01/2024 - Attuale
Deliberazione del Direttore Generale dell'ASL n°3 di Nuoro del 19/01/2024
+ Analizzare i bisogni assistenziali e intervenire in situazioni complesse
* Sovraintendere la qualita dell'assistenza e pianificare i turni di lavoro
* Collaborare con I'équipe, gestire i conflitti e promuovere la
comunicazione efficace
+ Mappare competenze, organizzare risorse e promuovere la cultura di
sicurezza e qualita
* Valutare il bisogno di formazione, facilitare lo sviluppo professionale e
stimolare I'innovazione

ASL Nuoro Nuoro, Italia

Incarico di f.f ad interim di supervisione delle attivita assistenziali e di
supporto- Ondotostomatologia

18/02/2022 - 18/01/2024
Infermiere con funzioni di coordinamento
* Gestione della turnistica
* Gestione e approvvigionamento dei presidi e farmaci
* Mappatura delle competenze
* Gestione dei conflitti e promuovere una comunicazione efficace

ASL Nuoro Nuoro, Italia

Incarico ad interim di supervisione delle attivita assistenziali e di
supporto- Hospice Cure Palliative- Terapia antalgica

08/05/2020 - 17/02/2022
Infermiere con funzione di coordinamento
+ Gestione della turnistica
* Gestione e approvvigionamento dei presidi e farmaci
* Mappatura delle competenze
* Gestione dei conflitti e promuovere una comunicazione efficace
* Accoglienza dei pazienti e familiari
* Supporto psicologico nel fine vita al paziente e familiari

ASL Nuoro Nuoro, Italia

Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari SC
Pneumologia

16/01/2016 - 07/05/2020
* Accoglienza e valutazione dei pazienti
* Monitoraggio dai parametri vitali
* Somministrazione dei farmaci ed educazione terapeutica
* Gestione dei pazienti in ventilazione non invasiva
* Gestione delle emergenze respiratorie
* Rilevazione e registrazione dei dati clinici
* Educazione dei pazienti su stili di vita salutari (astensione al fumo,
corretta alimentazione ed attivita fisica)
* Supporto psicologico a pazienti e familiari
+ Aggiornamento continuo

ASL Nuoro Nuoro, Italia
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Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari- Servizio Infermieristico e delle
professioni sanitarie

11/01/2015 - 15/01/2016
Supporto alle attivita del Servizio (segreteria)

® ASL Nuoro Nuoro, Italia

Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari- SC Servizio di Rianimazione

12/03/2012 - 14/01/2015
* Accoglienza e valutazione dei pazienti
* Monitoraggio continuo dei parametri vitali (PA-FC-ECG-SPO2-Diuresi. Capnometria e GCS)
* Somministrazione dei farmaci
* Gestione dei pazienti in ventilazione invasiva e non invasiva. Gestione e monitoraggio emodinamico
(Vigileo e PICCO)
* Gestione delle emergenze cardiologiche, respiratorie e traumatiche
* Gestione del paziente donatore d'organi
* Rilevazione e registrazione dei dati clinici
* Supporto psicologico a pazienti e familiari
+ Aggiornamento continuo

® ASL Nuoro Nuoro, Italia

Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari- Servizio ADI Distretto di Nuoro

01/08/2011 - 11/03/2012
* Presa in carico del paziente
* Medicazione semplici ed avanzate
* Prelievi ematici
« Somministrazione di farmaci ed emoderivati

® ASL Nuoro Nuoro, Italia

Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari- Servizio di Pronto Soccorso/OBI

16/02/2005 - 31/07/2011
* Accoglienza e valutazione dei pazienti in Triage
+ Monitoraggio continuo dei parametri vitali
« Somministrazione dei farmaci ed emoderivati
* Gestione dei pazienti in ventilazione invasiva e non invasiva. Gestione e monitoraggio emodinamico.
* Gestione delle emergenze cardiologiche, respiratorie e traumatiche
* Rilevazione e registrazione dei dati clinici
* Supporto psicologico a pazienti e familiari
+ Aggiornamento continuo

® ASL Nuoro Nuoro, ltalia

Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari- SC Servizio di Rianimazione

01/08/1999 - 30/09/2005
* Accoglienza e valutazione dei pazienti
* Monitoraggio continuo dei parametri vitali (PA-FC-ECG-SPO2-Diuresi. Capnometria e GCS)
* Somministrazione dei farmaci
+ Gestione dei pazienti in ventilazione invasiva e non invasiva. Gestione e monitoraggio emodinamico
(Vigileo e PICCO)
* Gestione delle emergenze cardiologiche, respiratorie e traumatiche
* Gestione del paziente donatore d'organi
* Rilevazione e registrazione dei dati clinici
* Supporto psicologico a pazienti e familiari
+ Aggiornamento continuo

® ASL Nuoro Nuoro, Italia

amento continuo Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari- Emodinamica- UTIC

01/10/2005 - 15/02/2006
* Accoglienza e valutazione dei pazienti
* Monitoraggio continuo dei parametri vitali (PA-FC-ECG-SPO2)
« Somministrazione dei farmaci




* Gestione e monitoraggio emodinamico

* Gestione delle emergenze cardiologiche e respiratorie

* Gestione del paziente durante le procedure (coronagrafia e di elettrofisiologia)
* Rilevazione e registrazione dei dati clinici

* Supporto psicologico a pazienti e familiari

+ Aggiornamento continuo

® ASL Nuoro Nuoro, Italia

Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionar- SC Ortopedia e Traumatologia

16/02/1999 - 31/07/1999
+ Accoglienza e valutazione dei pazienti
+ Monitoraggio continuo dei parametri vitali
« Somministrazione dei farmaci ed educazione terapeutica
* Gestione dei pazienti nelle fasi pre-operatorie e post-operatorie
* Gestione delle emergenze cardiologiche, respiratorie
* Rilevazione e registrazione dei dati clinici
* Supporto psicologico a pazienti e familiari
* Educazione dei pazienti su stili di vita salutari (astensione al fumo, corretta alimentazione ed attivita fisica)
+ Aggiornamento continuo

@ Spedali Civili di Brescia Brescia, ltalia

Infermiere- Area dei Professionisti della Salute e dei funzionari- Policlinico universitario di Brescia- SC
Chirurgia Vascolare e Generale

18/04/1994 - 15/02/1999
+ Accoglienza e valutazione dei pazienti
+ Monitoraggio continuo dei parametri vitali
« Somministrazione dei farmaci ed educazione terapeutica
* Gestione dei pazienti nelle fasi pre-operatorie e post-operatorie
* Gestione delle emergenze cardiologiche, respiratorie
* Rilevazione e registrazione dei dati clinici
* Supporto psicologico a pazienti e familiari
* Educazione dei pazienti su stili di vita salutari (astensione al fumo, corretta alimentazione ed attivita fisica)
+ Aggiornamento continuo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
10/12/2012 Cagliari, Italia

® Laurea Specialistica Scienze Infermieristiche ed Ostetriche Universita degli Studi di
Cagliari

Sito Internet www.unica.it ' Voto finale 110/110 | Livello EQF Livello 7 EQF | Tipo di crediti CFU | Tesi La simulazione
come sistema di formazione per le competenze tecniche e non tecniche ad integrazione del processo educativo
dell'infermiere. L'esperienza del Centro di Simulazione Medica Avanzata SIMANNU Nuoro

2007 Castellanza Varese, Italia

® Master di primo livello Funzioni di coordinamento professioni infermieristiche ed
ostetriche Universita degli Studi Carlo Cattaneo LIUC

Sito Internet www.liuc.it ' Voto finale 94/110 ' Livello EQF Livello 7 EQF | Tipo di crediti cfu ' Tesi |l cambiamento
organizzativo: il Coordinatore Leader di un ambiente salubre

1993 Nuoro, Italia
® Infermiere Scuola per infermieri professionali "Francesco Satta Galfre di Nuoro

1989 Sorgono, Italia

? Diploma di Maturita Professionale Istituto IPSIA di Sorgono


http://www.unica.it
http://www.liuc.it

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: ltaliano

Altre lingue:

Francese

Ascolto A1

Produzione orale A1

Lettura A1

Interazione orale A1

Scrittura A1

Inglese

Ascolto A1

Produzione orale A1

Lettura A2

Interazione orale A1

Scrittura A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Padronanza del pacchetto Microsoft Office, compreso I'utilizzo avanzato con VBA di MS Excel | Gestione postazioni
server aziendali | Gestione autonoma posta elettronica (Gmail, Outlook, Libero...) |Utilizzo posta elettronica, social
network e browser di navigazione 'Gestione autonoma dei servizi di posta elettronica e posta elettronica certificata

Ottima conoscenza dei servizi di comunicazione (social messaggistica , posta elettronico )

PATENTE DI GUIDA

¢

Patente di guida: B

ATTIVITA DIDATTICA

ATTUALE

Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione Coop. Onlus Lariso
Nuoro

Docente per la formazione di Operatori Socio Sanitari, formazione base e complementare.
Attualmente docente di "Assistenza di Base: igiene alla persona"

2007 - 2023

Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione Coop. Onlus Lariso
Nuoro

Docente per la formazione di Operatori Socio Sanitari, formazione base e complementare.

Di seguito le materie insegnate: Assistenza di base Tot. ore 310; Anatomia e fisiologia Tot. ore 120; Elementi di
igiene

educazione alla salute Tot ore 320, Igiene alla persona e procedure assistenziali, Comfort alberghiero,
Alimentazione ed

eliminazione Tot. ore 84.

01/09/2019 - 04/11/2023

Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione Coop. Onlus Lariso
Nuoro

Docente per la formazione di Operatori Socio Sanitari/Assistente familiare nelle sedi di Nuoro, Budduso, Fonni e
Busachi. Di seguito le le materie insegante: Metodologia del lavoro sanitario, tot. ore 120; Etica e deontologia



professionale, tot. ore 32; Elementi di medicina, tot. 22 nella sede di Busachi.

18/12/2022 - 28/12/2022

Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione Coop. Onlus Lariso
Nuoro
Docente per corsi di aggiornamento per Operatori Socio Sanitari. Materia insegnata "l'interpretazione dei

parametri
vitali: contributo dell'OSS" tot. ore 8

01/10/2021 - 21/12/2021

Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione Arte e Mestieri

Corso per Assistenti Familiari. Le materie insegnate: igiene alla persona e dell'ambiente e Approccio alla
persona. Tot. ore 50.

05/09/2011 - 18/06/2020

Coordinatore Didattico Master di primo livello "Area Critica ed emergenza sanitaria per
Infermieri” Universita degli Studi di Sassari Dipartimento di Scienze Chirurgiche,
Microchirurgiche e Mediche

Coordinatore Didattico Master infermieristico di primo livello in "Area Critica ed emergenza sanitaria per
infermieri"

edizione: 1,2,3,4. Sede delle attivita formative Consorzio Universitario "UniNuoro" via Salaris 18 Nuoro Direttore
Prof.

Nicola Glorioso 1,2,3 edizione. Prof. Roberto Manetti 4° edizione

2013 - 2020

Docente Universita degli Studi Sassari Master infermieristico di primo livello "Area
Critica ed emergenza sanitaria per Infermieri”

Docente Universitario nell'ambito del Master di primo livello "Area Critica ed emergenza sanitaria per infermieri"
edizioni 2,3,4 di seguito le materie insegnate:

1. La gestione infermieristica avanzata al paziente candidato alla donazione d'organi. Tot. ore 16 CFU 12

2. Assistenza infermieristica avanzata al paziente in condizione critica respiratoria. Tot. ore 12 CFU 12

3. Assistenza infermieristica avanzata al paziente in condizione critica chirurgica. Tot. ore 8 CFU 8

4, Assistenza infermieristica avanzata al paziente in condizione critica metabolica Tot. ore 4 CFU 4

5. L'organizzazione delle terapie intensive. Tot. ore 8 CFU 8

2015 - 2017

Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione Evolvere SRL sede
di Nuoro

Docente per la formazione di Operatori Socio Sanitari, formazione base. Di seguito le materie insegnate: Igiene
alla
persona e procedure assistenziali, Igiene alla persona, Metodologia del lavoro sanitario Tot. ore 84.

2011 - 2015

Docente Universita degli Studi di Cagliari CdL in Infermieristica

Tutor Didattico per le attivita professionalizzante CdL in infermieristica canale di Nuoro. Di seguito il laboratori di
apprendimento: Metodologia della ricerca infermieristica, Area Critica e chirurgica, Ortopedia, Casi clinici
infermieristica. Tutte

le attivita si sono svolte presso i laboratori "UniNuoro" via Salaris 18 Nuoro.

a.a2011/12, a.a 2012/2013, a.a 2013/2014, a.a 2014/2015

14/07/2011 - 13/02/2012

Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione IFOLD Istituto
lavoro donne

Docente per la proposta formativa n°45 lotto 15 provincia di Nuoro. Determinazione n°476175/5249/F.P del
29/12/2010 della Regione Autonoma Sardegna; materie insegnata: il primo soccorso tot. ore 75

01/01/2010 - 31/01/2010

Docente Universita degli Studi di Cagliari CdL in Infermieristica
Docente corso di Laurea in Infermieristica a.a 2009/2010



Materia insegnata: infermieristica generale Tot. ore 14 CFU 1,5
2007 - 2008

® Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione CPE Leonardo
Cagliari, sede di Nuoro e Sorgono

Docente per la formazione di Operatori Socio Sanitari, formazione base. Di seguito le materie insegnate: Igiene
alla

persona, Elementi di Alimentazione ed Eliminazione, Igiene ambientale e Elementi di primo Soccorso, tot.ore 128
2007 - 2008

® Docente nella formazione professionale presso I'ente di formazione ENAIP Sardegna
sede di Nuoro

Docente per la formazione di Operatori Socio Sanitari, formazione base. Di seguito le materie insegnate: Igiene
alla

persona, Elementi di Alimentazione ed Eliminazione, Igiene ambientale comfort alberghiero tot.ore 84

CERTIFICAZIONI
1993

@® OPI Nuoro Ordine delle Professioni Infermieristiche
Iscritto all'albo Infermieri dal 26/07/1993 con numero 1599

T Dichiarazione di regolarita rispetto dell'Obbligo ECM
Il sottoscritto dichiara di essere in regola con I'acquisizione degli ECM per il triennio 2020/2023

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Nuoro, 30/10/2025
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